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摘要 : 为 了 研究 番茄 总 皂苷 对 尿酸 的 调节 作用 ， 该 文 以 番茄 水 提 物 为 试 材 ， 利 用 次 黄 味 吟 和 
氧 嗪 酸 钾 以 及 尿酸 和 和 氧 嗪 酸 钾 建 立 高 尿酸 模型 小 鼠 , 考察 番茄 总 皂苷 对 正常 小 鼠 及 高 尿酸 
症 小 鼠 尿 酸 排 泄 量 、 血 尿酸 、 尿 素 氮 、 肌 栈 、 黄 嗓 叭 氧化 酶 以 及 脏 器 指数 的 影响 ， 以 期 为 番 
茄 的 进一步 利用 提供 依据 。 实 验 结果 显示 : 番茄 总 皂苷 不 影响 正常 小 鼠 血 尿酸 水 平 ， 正 常 组 
及 番茄 低 、 中 、 高 剂量 组 血尿 酸 值 分 别 为 〈170.4+36.7) ~ (178.3469.7) ~ (175.5 
+42.1) . (185.3272.60 umol L!; 番茄 总 皂 背 对 次 黄 味 叭 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 血 
证 小 鼠 可 以 降低 血尿 酸 水 平 ， 降 低 黄 味 叭 氧化 酶 活性 ， 正 常 组 、 模 型 组 及 番茄 高 剂量 组 血尿 
酸 值 分 别 
Jj: (140.4+36.7) ~ (378.3:69.7) 、 “(278.3+62.6) jmol:L-!， 正 常 组 、 模 型 组 及 番茄 低 、 
中 、 高 剂量 组 黄 味 吟 氧化 酶 值 分 别 为 : (1.2+0.3) 、 (1.8+0.2) ~ (1.6+0.2) 、 (1.5 
+0.3)、 (1.3+0.4) U'glliver; 对 尿酸 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 血 症 
小 鼠 , 可 以 降低 血尿 酸 水 平 ， 降 低 黄 嗓 叭 氧化 酶 活性 ， 正 常 组 、 模 型 组 及 番茄 高 剂量 组 血尿 
酸 值 分 别 为 (98.8+21.8) ~ (455.6+78.8) ~ 〈333.7+68.7) pmol:L-1， 正 常 组 、 模 型 组 及 
番茄 高 剂量 组 黄 味 吟 氧化 酶 值 分 别 为 : (2.1+0.3) 、 (2.55022 、 (2.3302). Ug-lliver。 综 
上 结果 说 明 番 茄 总 皂苷 不 影响 正常 小 鼠 血 尿酸 水 平 ,， 但 能 降低 高 尿酸 模型 小 鼠 的 血尿 酸 水 
平 ， 其 机 制 可 能 与 降低 黄 味 叭 氧化 酶 活性 有 关 。 
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Abstract: This paper investigates the modulating effect of total tomato saponin(TTS) on uric acid. 
In this articles, we used hypoxanthine and potassium oxyzincate or uric acid and potassium 
oxyzincate to establish hyperuric acid model mice, and investigated the effects of TTS on uric acid 
excretion, blood uric acid, urea nitrogen, creatinine, xanthine oxidase and organ index in normal 
mice and hyperuricemic mice. The experimental results were as follows: TTS did not affect the 
blood uric acid level in normal mice, and the blood uric acid values in the normal group and the 
low, medium and high dose groups of TTS were (170.4+36.7) , (178.3+69.7) , (175.5+42.1) , 
( 185.3+72.6 ) u moLL', respectively. TTS could reduce blood uric acid level and xanthine 
oxidase activity in hypoxanthine and potassium oxyzinate combination-induced hyperuricemic 
mice, and the blood uric acid values in normal group, model group and TTS high dose group were: 
(140.4+36.7) ,(378.3569.7),(278.3562.6) u mol L'!, respectively. The xanthine oxidase values 
in the normal, model and TTS low, medium and high dose groups were (1.2+0.3) , (1.80.2) , 
(1.6+0.2), (1.5+0.3), (1.3+0.4) U-g liver, respectively. TTS reduced blood uric acid levels and 
decreased xanthine oxidase activity in mice with hyperuricemia induced by the combination of 
uric acid and potassium oxyzinate, and the blood uric acid values in normal group, model group 
and TTS high dose group were: (98.8521.8) ,(455.6+78.8 ),(333.7+68.7) u mol L'!, respectively. 
The xanthine oxidase values in the normal, model and TTS high dose groups were: (2.10.3) , 
(2.50.2) , (2.340.2) U:g' liver, respectively. The above results suggest that TTS does not affect 
blood uric acid levels in normal mice, but can reduce blood uric acid levels in mice in a hyperuric 
acid model, and the mechanism may be related to the reduction of xanthine oxidase activity. 
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番茄 是 我 们 日 常食 用 最 多 的 果蔬 之 一 ， 其 营养 丰富 ， 具 有 特殊 风味 ， 还 可 以 加 工 制 成 番 
茄 桨 、 番 茄 饮料 等 ， 在 我 国 各 地 均 普 遍 栽培 。2004 年 日 本 能 本 大 学 学 者 首先 从 日 本 产 的 一 种 
称 为 桃 太 郎 的 番茄 中 分 离 到 得 到 两 个 结构 复杂 的 当 体 生物 碱 皂苷 ， 命 名 为 番茄 皂苷 A 
(Esculeoside A) 4&3 BTfB CEsculeoside B) (Fujiwara et al., 2003; Ono et al., 2006) ， 
其 中 番 熙 皂苷 A 是 番茄 中 主要 的 皂苷 成 分 , 在 原料 中 的 含量 为 番茄 红 素 的 3 倍 CFujiwara et al., 
2007) 。 研 究 表明 : 番茄 中 所 含 番茄 皂苷 A 及 其 苷 元 (EsculeogeninA) ， 可 抑制 泡沫 细胞 的 
形成 ， 是 一 种 较 好 的 酰基 辅酶 -A- 胆 固 醇 酰基 转移 酶 ACAT) 抑制 剂 ， 具 有 抗 动脉 粥 样 硬化 
功能 ， 修 复 动脉 弦 样 硬化 病变 区 域 ,同时 还 可 以 显著 降低 血清 总 胆固醇 、 甘 油 三 酯 、 低 密度 
脂 蛋 白 胆固醇 的 水 平 (Fujiwara et al., 2007) 。 番 茄 皂苷 提取 物 在 国际 植物 药 及 保健 食品 市 
场 也 日 益 受 到 亲 睐 。 课 题 组 前 期 对 广西 产 的 番茄 从 提取 分 离 到 活性 筛选 进行 了 一 系列 
发 现 广 西 产 的 番茄 都 有 含量 较 高 的 番茄 皂 昔 A， 其 中 小 番茄 的 含量 远 远 高 于 大 鼻 茹 的 含量 
FARE, 20140 ; 获得 了 番茄 总 皂苷 的 最 佳 提取 工艺 ， 能 够 有 效 提 高 番茄 总 皂苷 的 得 率 
和 降低 盔 茄 总 皂苷 提取 液 的 黏稠 度 〈 卢 凤 来 等 ，2012) ; 发 现 番 茄 皂苷 A 和 番茄 总 皂苷 都 具 
本 降 血脂 、 抗 动脉 粥 样 硬 化 的 功能 〈 吴 建 璋 等 ，2011; 张 利 等 ，2018) ; 在 小 鼠 身 上 对 番茄 
总 时 苷 进行 了 急性 毒性 以 及 亚 急性 毒性 实验 ， 发 现 其 安全 无 毒 ， 可 以 放心 使 用 〈 张 利 等 ， 
2017) à 

高 尿酸 症 是 由 于 机 体内 尿酸 的 排出 减少 或 者 合成 增加 等 原因 诱导 的 一 种 普遍 的 代谢 性 
疾病 , 其 中 最 主要 的 危害 便 是 引起 痛风 。 随 着 我 国 经 济 社会 的 发 展 及 饮食 结构 和 生活 方式 的 
改变 ,在 今后 儿 十 年 , 我 国 高 尿酸 症 将 会 逐年 上 升 , 特别 是 在 沿海 城市 ， 这些 患者 将 给 社会 
及 家 庭 造 成 很 大 压力 , 研究 有 效 方 法 预防 和 治疗 高 尿酸 症 有 具有 重要 意义 。 现 阶段 天 然 产物 的 
发 展 非常 迅速 ， 利 用 天 然 产物 治疗 高 尿酸 症 的 研究 也 越 来 越 多 (ZHANG etal., 2018) 。 广 
西 百色 的 右 江河 谷 是 中 国 三 大 天 然 温室 之 一 ， 阳 光 充 足 ， 气 候 湿 润 ， 雨 量 丰 富 ， 具 有 适宜 的 
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番茄 种 植 条 件 ， 是 国内 重要 的 番茄 产地 。 在 番茄 的 采 收 过 程 中 ， 有 大 量 残 次 果 被 丢弃 ， 造 成 
了 巨大 的 浪费 , 为 了 充分 利用 这 些 被 浪费 的 番茄 残 次 果 ， 提 高 广大 种 植 户 的 收益 ， 该 研究 通 
过 建立 小 鼠 高 尿酸 血 症 模型 , 研究 番茄 总 皂 背 降 尿 酸 作 用 及 其 作用 机 制 ， 为 进一步 开发 番茄 
是 供 理论 依据 。 


. 材料 与 方法 
1.1 材料 


1.1.1 实验 动物 

昆明 种 小 鼠 , 体重 18 一 22 g, SFK, 购 自 湖南 斯 莱克 景 达 , 生产 许可 证 号 : SCXK ( 湘 ) 
2009-0004。 
1.1.2 仪器 

METTLER-AT200 电 子 天 平 ( 梅 特 乐 - 托 利多 ) ， TGL-16R 型 高 速 台式 冷冻 离心 机 (珠海 
黑马 ) ，RT-9100 型 半自动 生化 分 析 仪 (深圳 雷 杜 〉。 
1.1.3 试剂 
HÆK (Alb) 、 总 蛋白 CTP) 、 肌 本 CC 、 尿 素 氮 (BUN) 、 尿 酸 (UA) 、 和 葡萄 
糖 Gu). WRBA XOD) 试剂 盒 购 自 南 京 建成 ; 总 胆固醇 TC) 、 甘 油 三 酯 (TG) 
试剂 盒 购 自 长 春 汇 力 。 
1.1.4. 番 放 总 皂苷 提取 物 

番茄 总 皂苷 提取 物 按照 我 们 前 期 文献 方法 制备 ( 张 利 等 , 2017) : 取 新 鲜 楼 桃 小 番茄 ( 采 
摘 于 百色 市 田阳 县 ), PIERR, 加 入 原料 质量 0.05% 的 果 胶 酶 , 在 50'C 下 保温 酶 解 h; 
酶 解 液 先 用 滤 布 粗 滤 ， 所 得 滤液 离心 后 收集 上 清 液 ， 上 清 液 过 D-101 大 孔 树 脂 柱 ， 先 用 去 
离子 水 预 洗 树脂 柱 直 至 流出 漆 清 液 ， 然 后 用 80% 的 乙醇 洗 脱 ， 收 集 洗 脱 液 ， 减 压 浓 缩 后 即 
获得 番茄 总 皂苷 提取 物 。 以 番茄 皂苷 A 为 标准 品 , 以 香草 醛 一 冰 醋 酸 + 高 毛 酸 体系 作 显 色 剂 ， 
于 550nm 下 测定 总 皂苷 的 含量 ， 测 得 番 茹 总 皂苷 提取 物 的 总 皂苷 含量 >48%。 


1.2 方法 


1.2.1 番茄 总 皂苷 对 正常 小 鼠 的 血尿 酸 调节 作用 

雄性 SPF 级 昆明 小 鼠 48 只 ， 按 体重 随机 分 为 正常 对 照 组 、 番 茄 总 皂苷 低 剂 量 组 、 番 茄 总 
皂苷 中 剂量 组 、 番 茄 总 皂苷 高 剂量 组 ， 每 组 12 只 。 小 鼠 自由 饮水 饮食 ， 待 其 适应 环境 后 ， 给 
药 组 灌 胃 100、200、400 mg:kG-: 番 茄 总 皂苷 ， 正 常 对 照 组 给 予 同 体积 双 蒸 水 ， 每 天 一 次 ， 
连续 14 d。 在 7 d 时 ， 用 小 鼠 代 谢 笼 收 集 24 h 尿 液 ， 并 测定 收集 尿 液 中 Cr、UA、BUN 的 值 。 
第 14 d， 小 鼠 禁 食 ， 称 重 ， 取 血 ， 分 离 血 清 ，4 C 保 存 备用 。 处 死 小 鼠 后 ， 取 肾脏 、 肝 脏 、 
脾脏 ， 称 重量 ， 并 计算 脏 器 指数 。 精 确 称 取 一 小 块 肝脏 ， 用 预 冷 的 0.9% 的 生理 盐水 制 成 匀 
浆液 ， 离 心 ， 取 上 清 -20 保存 备用 。 利 用 购买 的 试剂 盒 测 定 血清 中 的 TC、TG、UA、Cr、 
BUN、TP、Alb、Glu 的 活性 和 含量 ， 利 用 试剂 盒 的 方法 测定 肝脏 中 黄 嗓 叭 氧化 酶 的 活性 。 
1.2.2 番茄 总 皂苷 对 次 黄 味 哈 和 氧 嗪 酸 钾 联合 诱导 的 高 尿酸 小 鼠 的 血尿 酸 调节 作用 

只 性 SPE 级 尼 明 小 届 48 只 ， 按 体重 随机 分 为 正 带 对 了 组 、 模 型 组 、 秋 基 总 征 并 低 剂 量 组、 
番茄 总 皂苷 中 剂量 组 、 番 茄 总 皂苷 高 剂量 组 ， 每 组 12 只 。 小 鼠 自 由 饮水 饮食 ， 待 其 适应 环境 
后 ， 给 药 组 灌 胃 100、200、400 mg: kG^ 3 ji ez B uu A 
水 ， 每 天 一 次 ， 连 续 14 d。 在 7 d 时 ， 小 鼠 腹腔 注射 300 mg: kG^ BS CERERI, Bz PES 100 
mg:kG- 的 氧 嗪 酸 钊 ， 用 小 鼠 代 谢 笼 收 集 24h 的 尿 液 ， 并 测定 收集 尿 液 中 Cr、UA、BUN 的 值 。 
第 14 d, 小 鼠 禁 食 , 称 重 , 处死 前 2 h, 腹腔 注射 300 mg:kG-! 的 次 黄 味 叭 , 皮下 注射 100 mg kG! 
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MEE, Hiti 
离心 , E E38 


TP. Alb. Gluffj i PERI; 
EEX RRA SEI BER 


1.2.8 番茄 总 


雄性 SPF 级 昆明 小 鼠 48 只 ，, TI 8 


及 器 指数 。 


分 离 血 } 
精确 称 取 


AM EL 


利用 i 


TES 


|m 


FEDA md 
后 ， 给 药 组 灌 胃 
水 ， 每 天 一 次 ， 


剂 


连续 
KARRA, H WARE 


EH 


EH, Ea E 


H. 4 保存 备用 。 
一 小 块 肝脏 ， 
-20 保存 备用 。 利 用 购买 的 试剂 盒 涡 
式 剂 盒 的 方法 测定 肝脏 中 
的 高 尿酸 小 鼠 的 1 
EE 随机 分 为 正常 对 照 组、 模型 


已 
合 诱导 


处 死 小 鼠 后 ， 取 肾脏 、 肝 脏 、 脾 脏 ， 


用 预 冷 
I 定 血 清 


的 0.9% 的 生 型 
中 的 TC、TG、UA 


pE 


5100, 200. 400 mg kG- 3 jn 
14 d. 在 7d 
收集 24 h 的 尿 液 ， 


时 ， 


苷 高 剂量 组 ， 每 组 12 只 。 
ABT. IET EHAA 
小 鼠 腹 腔 注 
并 测定 收集 尿 液 中 Cr、UA、BUN 的 值 。 第 14 d, 


小 鼠 自 ! 


吟 4 


EH 


~ 


^ 


2H. 


尿酸 调节 作用 
番茄 总 
饮 Kt ht RE, 


E 射 200 mg-kG FIERI, Bz FA 


盐水 


e. 
TJ 


氧化 酶 的 活性 。 


[RSIK 
. Cr, BUN, 


液 ， 


EPRA EH 


二 H 
待 其 


适应 环境 
22H 28 T EERI ZS 


ER 100 mg-kG"! 


小 鼠 禁 食 ， 称 重 ， 处 死 前 2 h， 腹 腔 注 射 200 mg-kG-! 的 尿酸 ， 皮 下 注射 100 mg: kO HARR 
钾 ，2 h 后 ， 取 血 ， 分 离 血 清 ，4 保存 备用 。 处 死 小 鼠 后 ， 取 肾脏 、 肝 胜 、 脾 脏 ， 称 重量 ， 
并 计算 脏 器 指数 。 精 确 称 取 一 小 块 肝脏 ， 用 预 冷 的 0.9% 的 生理 盐水 制 成 匀 浆 液 ， 离 心 ， 取 
上 清 -20 人 保存 备用 。 利 用 购买 的 试剂 盒 测 定 血清 中 的 TC、TG、UA、Cr、BUN、TP、Alb、 
Glu 的 活性 和 含量 ;利用 试剂 盒 的 方法 测定 肝脏 中 黄 嗓 叭 氧化 酶 的 活性 。 
1.2.4 数据 统计 分 析 
用 SPSS17.0 软件 对 数据 进行 1 检验 分 析 。P<0.01 或 P<0.05 均 为 具有 统计 学 意义 。 
结果 与 分 析 
2.1 番茄 总 皂苷 对 正常 小 鼠 血 尿酸 水 平 的 作用 
由 表 1 可 知 ， 番 茄 总 皂苷 对 正常 小 鼠 所 有 指标 都 没有 显著 性 影响 ， 说 明 番 茹 总 皂苷 不 影 
响 正 常 小 鼠 机 体 健康 。 
dl 番 放 总 皂 荫 对 正常 小 鼠 血 尿酸 水 平 的 作用 
Table 1 Effects of TTS on modulating level of uric acid in normal mice 
正常 组 番 茹 低 剂量 组 ”番茄 中 剂量 组 茄 高 剂量 组 
Control TTS low dose TTS medium TTS high dose 
group group dose group group 
肝脏 指数 35.6+4.3 37.1+2.7 36.1+2.8 38.143.8 
Liver index (mg:g'!) 
肾脏 指数 12.5+1.2 12.0+1.8 14.0+2.5 13.1+1.6 
Kidney index (mg:g') 
脾脏 指数 3.7:40.6 3.5+0.5 3.740.8 3.640.7 
Spleen index (mg:g) 
尿酸 170.4+36.7 178.3::69.7 175.5242.1 185.3+72.6 
UA (hmol:L’!) 
血糖 6.3+1.5 6.0+1.5 6.4+1.3 6.0+1.6 
Glu (mmol L!) 
总 胆固醇 4.70.6 4.7+0.9 4.5+0.9 4.5+0.8 
TC (mmol L:) 
甘油 三 酯 1.440.4 1.540.4 1.440.4 1.440.3 
TG (mmol-L:) 
WURST 65.3:33.7 51.3+13.7 58.4+18.7 60.3+16.5 


Cr (umoL-L:!) 


BUN (mmol: 


总 蛋白 


TP (5gL) 


ARÁ 
Alb (gL 
肝脏 黄 嗓 


Liver XOD (U:g Hiver) 
24 hd 尿酸 排泄 

UA excreted within 24 h 
24 h 尿 素 氮 排泄 量 


BEAR 


L?) 


3 
化 酶 


tim 


(umol) 


BUN excreted within 24 h (mmol) 
24 h 肌 本 排泄 量 
Cr excreted within 24 h (umol) 


5.70.7 5.9+0.7 
253.242.7 55.9+2.8 
34.9+2.0 35.2+2.6 
1.11+0.25 1.13+0.18 
2.86+0.72 3.13+0.49 
1.18+0.29 1.29+0.17 
4.23+0.84 4.50+0.76 


5.4+0.8 


50.6+3.2 


33.8+3.1 


1.15+0.16 


3.22+0.48 


1.19+0.22 


4.34+0.86 


5.5+0.9 


57.344. 


35.92. 


1 


6 


1.09+0.17 


3.05+0.51 


1.16+0.24 


4.28+0.77 


Hs 


与 空白 组 比较 ，*P<0.05，**P<0.01。 


Note: Compared with control group, *P<0.05, **P<0.01. 


2.2. 番茄 总 时 背 对 次 黄 味 哈 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 小 鼠 血 尿 
酸 水 平 的 作用 


由 表 2 可 知 ， DK 
尿酸 水 平 显著 性 升 高 


黄 味 哈 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 
高 ， 增 加 了 169.4%， 
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症 小 鼠 可 能 会 引 走 
分 别 下 降 了 7.8 
联合 诱导 的 高 尿酸 


EZ 


高 3 


其 中 高 剂量 组 有 统计 学 意义 ; 肝脏 黄 


都 有 统计 学 意 》 


剂量 


组 与 模型 


AN 


8.6%， 上 肝脏 指 


表 2 番茄 总 JS E 


日 比较 ， 


症 小 鼠 可 能 会 引起 


高 尿酸 模型 小 鼠 与 了 
说 明 高 尿酸 模型 小 鼠 造 模 成 
素 氮 、 肌 本 都 显著 性 升 高 ， 分 别 增加 了 15.1%、56.1%、34.8%， 说 明 次 黄 呀 叭 和 氧 嗪 本 
忆 肾 损伤 ( 张 晓 冬 等 ，2019; YAX, 
升 高 ， 增 
时 损 伤 〈 陆 兴 热 等 ，2017) ; 
血尿 酸 水 平 降低 , 分 别 下 降 了 6.3%、10.6%、26.4%， 
票 叭 氧化 酶 明显 降低 , 分 别 下 降 了 11.1%、16.7%、27.8%， 


数 显 著 性 


I 尿酸 水 平 的 作 月 
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功 ; 肾脏 指数 、 


体内 血 
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REEK 


p 


2019) ; 总 蛋白 、 
加 了 9.3%， 说 明 次 


Table 2 Effects of TTS on modulating level of uric acid in in mice models with 


hyperuricemia were induced with oxonic acid potassium salt and hypoxanthine 


番茄 


正常 组 模型 组 番茄 低 剂 量 组 ”番茄 中 剂量 组 ”番茄 高 剂量 组 
Control Model group TTS low dose TTS medium TTS high dose 
group group dose group group 
肝脏 指数 37.6+3.0 41.122.7** 42.142,5** 40.942.8 ** 41.5+3.2** 
Liver index (mgg!) 
肾脏 指数 13.9+1.2 16.0+1.5** 17.142.5** 16.8+1.9** 15.9+1.7** 
Kidney index (mg:g') 
脾脏 指数 2.9+0.5 4.210.5** 4.2+0.6** 4.4+0.8** 4.0+0.6** 


Spleen index (mgg!) 


尿酸 
UA (hmolLD 
Glu (mmol-L:*) 
总 胆固醇 
TC (mmolLD) 
甘油 三 酯 
TG (mmolLD 
WUE 
Cr (umol-L7) 
BUN (mmol-L-') 
AE 
TP (g.L^) 


Æ 


rH 


Alb (gL) 
肝脏 黄 嗓 哈 氧化 酶 
Liver XOD (U-g'liver) 
24 h 尿 酸 排泄 量 
UA excreted within 24 h 


(umol) 
24 hh 尿素 氮 排泄 量 
BUN excreted within 24 h 


i| 


(mmol) 
24 hJJLFEFHETHE = 
Cr excreted within 24 h 


(mol) 


140 


.4+36.7  378.3+69.7 ** 


6.41.6 6.0+1.2 
4.6+0.5 4.6+0.9 
1.50.4 1.40.6 
60.3+23.7 81.3+13.7** 
5.70.7 8.90.7 ** 
55.2+2.7 50.94+2.8** 


34.9+2.0 31.9+2.6** 

1.2+0.3 1.8+0.2** 
2.8+0.8 10.2+2.5** 
1.2+0.3 0.70.3 ** 
4.2+0.8 4.50.9 


354.3+55.5**  338.3+82.1** — 278.3:62.6**^^ 
5.9+2.2 6.5+1.3 6.6+1.5 
4.4+1.0 4.4+1.2 4.5+0.7 
1.540.5 1.6:0.4 1.6+0.7 
91.2+23.7** 88.3+15.7** 78.5+15.9** 
8.5+0.9** 9.0+0.8** 9.1+1.1** 
51.243.1** 50.122.2** 50.6+3.1 ** 
30.242.7** 31.332.1 ** 30.342.2*** 
1.620.2 **^ 1.520.3*^ 1.340.4^ 
11.343 .2** 10.822.7** 11.843.5** 
0.6+0.4** 0.740.3** 0.8+0.4** 
4.340.7 52412 5.11.0 


The same below. 


注 : 与 正常 对 照 组 比较 ，*P<0.05，**P<0.01; 与 模型 组 比较 ，“P<0.05,，%P<0.01。 下 同 。 
Note: Compared with control group, *P«0.05, **P«0.01; Compared with model group, “P=<0.05, ^^P-0.01. 


2.3. 番茄 总 所 背 对 尿酸 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 小 鼠 血 尿酸 水 


平 的 调节 作用 


由 表 3 可 知 ， 尿 酸 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 与 正常 小 鼠 比 较 : 体内 血尿 酸 
水 平 显 著 性 升 高 ， 增 加 了 361.1%， 说 明 高 尿酸 模型 小 鼠 造 模 成 功 ， 肾 脏 指数 、 血 中 尿素 氮 、 
肌 栈 都 显著 性 升 高 ， 分 别 增加 了 33.6%、106.5%、152.7%， 说 明 尿 酸 和 和 氧 嗪 酸 钾 联合 诱导 的 
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、 白 蛋白 显著 性 降低 , Da FT f 9.996. 12.396, 


说 明 尿 酸 和 和 氧 嗪 酸 钙 联合 诱导 的 高 尿酸 
剂量 组 与 模型 组 比较 ， 血 尿酸 水 平 降低 


iE /]N BR, Fi] 


A 


H5 


^ui 


忆 肝 损伤 ; 3E 3n A UE [Es 中 、 高 


分 别 下 降 了 7.4%、16.9%、26.8%， 其 、 高 剂 


量 组 有 统计 学 意义 ;高 剂量 组 肝脏 黄 嗓 


, 
A 


氧化 酶 明显 降低 ， 下 降 了 8%， 有 统计 学 意义 。 


表 3 番茄 总 皂苷 对 尿酸 和 和 氧 嗪 酸 钾 联 合 诱导 的 高 尿酸 小 鼠 
血尿 酸 水 平 的 调节 作用 


Table 3 Effects of TTS on modulating level of uric acid in in mice models with hyperuricemia 


were induced with oxonic acid potassium salt and uric 


正常 组 模型 组 番茄 低 剂量 组 ”番茄 中 剂量 组 ”番茄 高 剂量 组 
Control group TTS low dose TTS low dose TTS medium TTS high dose 
group group dose group group 
肝脏 指数 33.8+2.9 31.123.8 32.123.5 30.9+3.8 31.5+3.2 
Liver index (mg:g 
肾脏 指数 12.8+1.8 17.142.1 ** 16.542.3** 18.8+2.9** 17.941.8** 
Kidney index (mgg) 
脾脏 指数 3.240.6 3.440.8 3.3+0.7 3.4+1.0 3.2+0.7 
Spleen index (mgg!) 
尿酸 98.8+21.8 455.6:78.8** 421.74+99.5**  378.6+82.8**  333.7168.7**^^ 
UA (hmolLD 
糖 4.4+1.5 4.04+2.2 4.1+2.0 4.5+1.3 4.6+1.8 
Glu (mmol-L:) 
总 胆固醇 3.6+0.4 3.3+0.7 3.4+0.8 3.4+1.0 3.5+0.7 
TC (mmolL-D 
甘油 三 酯 1.140.3 1.2+0.6 1.0+0.6 1.1+0.4 1.2+0.3 
TG (mmol:L!) 
WUE 20.3+3.7 51.3+8.7** 48.5+13.7** 48.3+11.7** 48.5+10.9** 
Cr (umol: L!) 
| RR, 4.640.6 9.5+1.7** 8.94+1.9** 9.0+1.8** 9.2+1.1** 
BUN (mmol:L-') 
总 蛋 58.3+3.7 52.5+2.8** 51.943.4** 51.142.5** 51.643.2** 
TP (g:L") 
蛋 37.5422 32.942,7** 31.222,8** 32.342.4** 31.342.6** 
Alb (g:L^) 
TEE SCIES ELE S 2.140.3 2.5+0.2* 2.6+0.2** 2.5+0.3* 2.340.2^ 
Liver XOD (U:g liver) 
24 h 尿 酸 排泄 量 3.1+0.8 11.222.6** 11.8+3.2** 12.1+2.9** 11.8+3.3** 
UA excreted 
within 24 h (umol) 
24 h 尿 素 氮 排泄 量 1.5+0.2 0.80.3 ** 0.70.4 ** 0.850.3 ** 0.840.4** 
BUN excreted 
within 24 h (mmol) 
24 h 肌 本 排泄 量 4.5+0.9 4.6+0.8 4.3+1.7 5.241.8 5.11.4 


Cr excreted within 24 h 


(umol) 
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3. 讨论 与 结论 

味 叭 代谢 的 终 产物 是 尿酸 ， 体 内 稳定 的 尿酸 水 平 涉及 了 尿酸 的 分 解 、 排 泄 和 生成 、 吸 收 
之 间 的 动态 平衡 ， 如 果 上 述 过 程 发 生 率 乱 ， 就 会 导致 高 尿酸 血 症 〈 杨 子 明 等 ，2017) 。 近 些 
年 来 ,许多 大 规模 、 前 颇 性 的 科学 研究 表明 ， 体 内 尿酸 升 高 与 动脉 粥 样 硬 化 、 高 血压 、 肾 脏 
疾病 、 脑 鞭 中 等 心血 管事 件 的 发 生 和 死亡 呈 独 立正 相关 (Kang et al., 2002; Sánchez-Lozada et 
al., 2006; ZHAO et al., 2017) 。 现 阶段 对 于 高 尿酸 血 症 的 治疗 主要 以 降 尿 酸 药 物 为 主 : 如 别 
嘎 醇 、 非 布 司 他 、 莱 误 马 隆 等 ， 这 些 药物 都 具有 一 定 的 肝 肾 毒性 ， 因 此 发 现 无 毒 有 效 的 降 尿 
酸 药 物 成 为 迫切 需要 解决 的 问题 ( 黄 唱 等 ，2021)。 该 研究 采用 正常 小 鼠 、 高 尿酸 模型 小 鼠 
来 考察 番茄 总 旦 苷 提取 物 对 尿酸 的 调节 作用 。 在 两 种 高 尿酸 模型 小 鼠 中 , 体内 血尿 酸 水 平 都 
极其 显著 性 升 高 ,说 明 高 尿酸 模型 小 鼠 造 模 成 功 。 黄 味 吟 氧化 酶 是 体内 产生 尿酸 的 关键 酶 ( 李 
上 昕 卓 等 ，2020) ， 黄 嗓 叭 氧化 酶 活性 升 高 ， 会 导致 机 体内 尿酸 合成 增加 ， 从 而 产生 高 尿酸 血 
症 。 在 该 文 的 两 种 高 尿酸 模型 小 鼠 中 ， 肝 脏 黄 嗓 叭 氧化 酶 活性 都 会 显著 性 升 高 ,， 这 可 能 是 模 

型 小 鼠 血 尿酸 水 平 升 高 的 原因 之 一 。 该 研究 实验 结果 表明 : 番茄 总 皂苷 对 正常 小 鼠 血 尿酸 以 

及 其 它 所 有 指标 都 没有 显著 性 影响 , 说明 番 匣 总 皂苷 不 影响 正常 小 鼠 尿酸 代谢 ， 也 不 会 对 正 
~ 常 小 鼠 机 体 产 生 有 害 作 用 。 番茄 总 皂苷 对 次 黄 味 吟 和 氧 嗪 酸 钾 诱 导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 ， 可 以 
i 降低 其 血尿 酸 水 平 、 肝 脏 黄 嗓 叭 氧化 酶 活性 ， 对 24h 尿酸 排泄 量 没 有 显著 性 影响 。 说 明 番 
茄 总 皂苷 降 尿 酸 作 用 可 能 与 降低 黄 味 叭 氧化 酶 活性 有 关 ， 而 不 是 增加 尿酸 排泄 。 番 茄 总 皂苷 
中 、 高 剂量 组 对 尿酸 和 氧 嗪 酸 钾 诱导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 ， 可 以 降低 其 血尿 酸 水 平 ; 番茄 总 拒 
昔 高 剂量 组 可 以 降低 肝脏 黄 味 叭 氧化 酶 活性 ,而 中 、 低 剂量 组 对 肝脏 黄 味 叭 氧化 酶 活性 没有 
显著 性 影响 , 说 明 在 尿酸 和 氧 嗪 酸 钾 诱 导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 中 , 番 匣 总 皂苷 在 不 影响 黄 味 吟 
氧化 酶 活性 的 时 候 也 具有 降 尿 酸 作 用 ,说明 番 茄 总 皂苷 降 尿 酸 作 用 可 能 部 分 与 降低 黄 味 叭 氧 
化 酶 活性 有 关 ， 其它 作用 机 制 还 需要 进一步 研究 。 从 该 文 的 实验 结果 中 可 以 知道 ,番茄 
苷 降 尿 酸 作 用 一 般 , 但 该 文 的 目地 并 不 是 想 把 番茄 总 皂苷 开发 成 一 种 降 尿 酸 的 药物 ， 而 是 开 
发 成 一 种 辅助 降 尿 酸 的 功能 性 食品 ， 所 以 其 效果 肯定 比 不 上 现 有 一 线 降 尿 酸 药 物 。 实验 中 所 
用 到 的 番茄 总 皂苷 提取 物 已 经 完成 了 中 试 生 产 ， 并 做 了 毒 理 学 研究 ， 发 现 其 是 无 毒 产 品 ， 所 
以 番茄 总 皂苷 是 一 种 有 前 景 的 降 尿酸 功能 性 食品 。 

综 上 所 述 , 番茄 总 皂苷 对 次 黄 味 哈 和 氧 嗪 酸 钾 诱 导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 以 及 尿酸 和 氧 嗪 酸 
钾 诱 导 的 高 尿酸 模型 小 鼠 都 具有 一 定 的 降低 血尿 酸 作 用 , 其 部 分 机 制 可 能 与 降低 肝脏 黄 味 叭 
氧化 酶 活性 有 关 。 
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